Spécialisé en Nutrition

Lieu du projet : Togo - Préfectures de Kloto et Agou

Nom du projet : Actions croisées pour le développement communautaire dans le Kloto et Agou
Durée de I'engagement : Février a aolt 2025

Période du mandat a I'étranger : Début juin a fin aolt 2025 (75 jours)

Type de mandat : Mandat d'initiation a la solidarité internationale

Le CREDIL et le programme Québec sans frontiéres
Le CREDIL est un organisme communautaire & but non lucratif qui existe

depuis 1976. Voué 3 la solidarité internationale, le CREDIL permet a des

Nous vous invitons a
participer peu importe
votre 4ge, puisqu'il n’y a
pas d’age pour s'initier a
la solidarité
internationale !

volontaires de participer au programme Québec sans Frontieres dans
I'objectif de contribuer a des initiatives par, pour et avec des partenaires du
Sud, a travers le partage des connaissances et les échanges interculturels.

Le programme inclut une formation pré-départ compléte, comprenant des

formations sur place et en ligne, et un séjour terrain, ainsi qu'une formation
bilan au retour. Chaque volontaire sera aussi amené a faire une collecte de
fonds pour financer une partie de leur expérience. Les volontaires doivent
également participer aux activités d'éducation et de sensibilisation du
CREDIL.

Partenaire du Sud - Association découverte Togo profond (ADETOP)

Le ou la volontaire spécialisé-e en genre et développement collaborera avec 'ADETOP qui a pour mission
de veiller au bien-étre des communautés a travers |'éducation relative a l'environnement (ERE), la
préservation et la mise en valeur des ressources naturelles. L'association ceuvre depuis 25 ans pour le
développement communautaire et fait la promotion de I'écotourisme solidaire afin de contribuer a la
diversification des sources de revenus des populations.

Description du projet

Le projet Actions croisées pour le développement communautaire dans le Kloto et Agou a été concu par
les communautés elles-mémes, afin de lutter contre la paupérisation des populations. En adoptant une
approche inclusive, elle vise 'amélioration des conditions de vie par le renforcement de la résilience face
aux effets du changement climatique. Le projet inclut quatre axes, soit l'intégration de I'égalité de genre
comme levier de développement communautaire, le renforcement des capacités techniques et
opérationnelles d'adaptation des populations ciblées afin d'accroitre leur résilience face aux effets du
changement climatique, la promotion d'une bonne éducation pour tous les enfants de la région, ainsi que
le développement de |'écotourisme solidaire dans les villages d'Havu et Kusuntu. Une attention
particuliere est également portée sur la nutrition, en intégrant des stratégies de sensibilisation et de
formation des communautés locales pour améliorer la sécurité alimentaire et promouvoir une
alimentation saine, notamment pour les enfants et les femmes enceintes ou allaitantes. Le projet soutient
I'acces a des pratiques alimentaires durables et équilibrées pour renforcer la santé des populations face
aux défis environnementaux.



Taches spécifiques au mandat :

¢ Organiser des causeries-débats et des ateliers pour sensibiliser les
familles de Havu et Kusuntu a la nutrition, y compris la diversification
alimentaire.

e Accompagner les femmes enceintes et allaitantes dans la clinique en
leur offrant des conseils sur l'alimentation, l'allaitement, et le sevrage

Participer a un QSF, c’est
aussi participer aux
événements socioculturels et

prendre part aux activités

en douceur. . _
e Animer des émissions radio sur la nutrition pour toucher un public qui sont organisées dans les
plus large. communautés !

e Réaliser une étude sur la valeur nutritionnelle des mets locaux et
élaborer un guide pratique sur I'alimentation.

Soutien aux activités du partenaire et de la communauté :

¢ Participer aux événements socioculturels.
¢ Participer aux activités récréatives de la communauté.

Les taches spécifiques au mandat pourraient étre ajustées aux besoins du partenaire en temps et lieu.

Conditions particuliéres d'admissibilités des Atouts pertinents :
volontaires : e Avoir de l'expérience dans l'animation d'ateliers de
o FEtre 4gé-e de 18 ans ou plus; groupe;
e Avoir son domicile permanent au Québec e FEtre sensible aux réalités interculturelles;
depuis au moins un an; e Posséder une bonne capacité d'adaptation et avoir de
Posséder le statut de citoyen-ne canadien-ne ou la résilience face aux changements.

de résident-e permanent-e;

Etre étudiant-e ou professionnelle dans le Conditions du projet :

domaine de la nutrition ou dans un domaine lié e Mandat non rémunéré;

directement a la nutrition pour apporter son e Frais d’hébergement, alimentation, transport local et
expertise dans l'accompagnement des familles international et assurance pris en charge par le CREDIL;
en matiére de nutrition et de santé. e Levée de fonds de 2500%.

Important - La réalisation des mandats sur place dans le cadre du programme QSF est
conditionnelle aux avertissements du Gouvernement du Canada en matiere de voyage a
I'étranger. Selon I'évolution de la situation, les dates de départ et de retour pourrait étre
modifiées, ou le mandat pourrait étre annulé.

Pour poser sa candidature :
Veuillez remplir le formulaire d'inscription du CREDIL (ne pas envoyer de CV par courriel).
Date limite: 10 janvier a minuit.

Nom et coordonnées de I'organisme responsable du projet :
CREDIL, 101, rue DUGAS, Joliette (Québec) J6E 4G7
Personne-ressource : Karin Mérinat, chargée de programmes aux stages internationaux
A : programmes@credil.qc.ca ou au 450 756-0011 #202
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https://form.jotform.com/220233840920244

