5/7/26, 10:11 AM Intervenante en santé mentale - UQAR Emplois et Stages

U QAR Emplois et Stages

Le portail des offres
LE [ ] de stage et d'emploi
de 'UQAR

Intervenante en santé mentale

Psychosociologie des relations humaines
LaBarre du Jour
@ 35, rue Leclerc

Résumé du poste:
En étroite collaboration avec Iéquipe de travail, accompagner les membres dans une

démarche permettant de briser l'isolement, de reprendre du pouvoir sur leur vie et de faciliter
leur participation ala vie de l'organisme.

Responsabilités :

1. Réaliser des activités de la programmation et du bon fonctionnement du milieu de vie;
2. Accompagner les membres dans leurs besoins de santé/bien-étre mental ;

3. Promouvoir les activités du groupe d'entraide et sensibiliser sur la santé mentale ;

4. Avoir des statistiques a jour sur les activités et les participants ;

5. Sassurer doptimiser le fonctionnement de lorganisme et de mettre a jour les activités
offertes afin de répondre aux besoins des membres;

6. Sassurer doffrir une pleine confidentialité et d'agir éthiguement en tout temps;;

7. Effectuer toute autre tache connexes reliée a ses fonctions.

Qualifications requises :

Dipléme d’études collégiale dans le domaine de l'intervention;;
Connaissance en santé mentale;
Maitrise de la suite Office.

Informations sur le
poste

Type d'emploi
Temps partiel

Domaines

Psychosociologie des relations
humaines

Région

Chaudiere-Appalaches

Salaire offert
21$-30 %/ heure

Publié
9 octobre 2025

Expérience
Aucune

Niveau de scolarité exigé
Formation pré-universitaire DES DEP
DEC, etc.

Fin des candidatures
7 novembre 2025

Informations sur
I'employeur

Nom de I'entreprise
LaBarre du Jour
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Compétences et aptitudes :

Confiance: Par lareconnaissance et le respect des forces et aptitudes de chaque individu,
nous offrons notre pleine confiancea  tous un chacun pour son unicité.

Collaboration : Par notre ouverture, notre accueil bienveillant et notre solidarité, notre groupe
chaleureux favoriser un milieu d'appartenance propice au développement de soi.
Responsabilisation: Par lengagement, l'implication et la persévérance, tous ont leur place pour
se réaliser pleinement.

Evolution: Par l'autonomie, la transparence et la liberté de choix, chaque individu peut ainsi
avancer et saccomplir a travers ses projets.

Plaisir: Par la pleine présence, la spontanéité et lémerveillement, chacun a sa juste place pour
sexprimer et sSamuser vers son propre succes.

Faire preuve découte et dempathie pour communiquer efficacement

Etre créatif, débrouillard et proactif ;

Etre autonome, organisé et rigoureux ;

Faire preuve de confidentialité et déthique ;

Etre professionnel;

Faire preuve de leadership;

Avantages et conditions propres au poste :

Belle ambiance au travail ou tes forces et tes intéréts seront mis de l'avant;;
Conciliation travail/vie personnelle ;

Reconnaissance des expériences de travail et du niveau d'études;

Poste de 32h par semaine, sur 4 jours;;

Acces aurégime de retraite ;

Assurances collectives;
Echelles salariales : entre 2115 $ et 28.83 $

Objectifs du poste:
Avoir un milieu de vie vivant et dynamique répondant aux besoins des membres

Favoriser une participation active des membres pour leur bien-étre et autonomie

Photos
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Labarre du

Offre d’'emploi - >
Intervenant.e

en santé mentale

Accompagner les membres du groupe d'entraide dans une démarche permettant de briser I'isolement, de
reprendre du pouvair sur leur vie et de faciliter leur participation 2 la vie de I'organisme.

REQUISES
Organisme communautaire alternatif, La Barre du Jour
o mission d'offrir un espace de 'ﬂ’nﬁfmﬁﬁ = Dipléme d’études collégiale dans
daccueil et &' P AR T le domaine de I'intervention

avec des enjeux de santé mentale. A travers des
expériences individuelles et collectives, nous visons &
briser lisolement, favoriser le développement
personnel, encourager I'adoption de saines habitudes
de vie et ir  I'é i t dans la
communauté,

» Connaissance en santé mentale ;
* Maitrise de la suite Office ;

Nos interventions sont diversifiées et visent le COMPETENCES ET
maintien ou Pamélioration de la qualité de vie de nos APTITUDES

membres, dans le but de favoriser le recouvrement de
leur autonomie.

Faire preuve d’écoute et

Véritable cceur de notre ressource, le milieu de vie est d’empathie pour communiquer

un lieu d’implication et d’entraide, ou les membres ‘ffﬁ"‘““emem

prennent part activement & la vie communautaire. Les Etre créatif, débrouillard et

activités offertes sont le fruit de leurs choix, renforgant proactif’;

leur pouvoir d’agir et leur sentiment d’appartenance. Etre autonome, organisé et
rigoureux;

.

Faire preuve de confidentialité et

d’éthique ;
Etre professionnel ;
Faire preuve de leadership

AVANTAGES ET CONDITIONS

Belle ambiance au travail ou tes forces et tes

.

intéréts seront mis de 'avant ;

COMMUNICATIONS

Conciliation travail/vie personnelle ;

Reconnaissance des expériences de travail et .
Personne a contacter :

du niveau d’études ;
Karlyn Perron

Poste de 24h sur 3 jours par semaine ; e R
N i A 35, rue Leclerc a Saint-Gervais

Acces au régime de retraite 50/50 ; N .

A llecti ~ v ) _ direction@labarredujour.com

Assurances cu. ectives 3% par I'employeur; 418-887-7100 poste 222

Echelles salariales : entre 21.36% et 30.13 §
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