
Intervenant.e jeunesse
La Boussole, regroupement des parents et amis de la personne atteinte de maladie mentale

302, 3e Avenue, Québec (Québec)

Sous la supervision de la responsable du Programme Enfance-Jeunesse et de la directrice

générale, conformément à la mission, aux objectifs et aux règles de fonctionnement de La

Boussole, la personne titulaire de ce poste assume l’intervention psychosociale, l’animation de

groupe et l’organisation d’activités de répit pour la clientèle jeunesse.

Principales fonctions

Préparer et animer le groupe ados, le groupe jeunes adultes et le groupe enfants

Préparer des activités ludiques et thématiques

Préparer le matériel et les documents à utiliser

Accueillir les jeunes (prendre les présences, discussion de groupe)

Assurer la co-gestion du camp d’été

Faire des interventions de groupe

Faire le bilan des rencontres

Rédiger les bilans de fin de session

Préparer et animer des ateliers de sensibilisation auprès de la clientèle jeunesse et jeune

adulte

Développer un réseau de partenaires jeunesse et jeune adulte

Accompagner la clientèle jeunesse en effectuant des entrevues et des suivis

téléphoniques avec les jeunes, leurs parents et/ou intervenants

Faire la tenue de dossier

Prendre des rendez-vous

Répondre aux courriels des jeunes et des familles

Décorer le local Enfance-Jeunesse pour le camp d’été en fonction du thème choisi

Exigences

Études ou expérience de travail dans un domaine lié à l’intervention psychosociale, la

mobilisation citoyenne ou la pédagogie;

Expérience en intervention, en animation de groupe et en formation;

Bonne connaissance des maladies mentales et des problèmes vécus par les proches;

Très bonne connaissance du français;

Maîtrise de Microsoft 365;

Disponibilité en semaine de jour, de soir (jeudi soir) et de fin de semaine (samedi matin)

Informations sur le
poste

Type d'emploi

Temps partiel

Région

Capitale-Nationale

Salaire offert

20 $ / heure

Publié

18 février 2026

Expérience

1 an

Niveau de scolarité exigé

Formation pré-universitaire DES DEP

DEC, etc.

Fin des candidatures

20 mars 2026

Documents complémentaires

Offre-demploi-ADSS

Informations sur
l'employeur

Nom de l'entreprise
La Boussole, regroupement des parents

et amis de la personne atteinte de

maladie mentale
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Permis de conduire valide et accès à un véhicule pour se déplacer dans la ville de Québec.

Qualités recherchées

Sensibilité aux vécus des personnes touchées par des enjeux liés à la santé mentale;

Intérêt à travailler avec une clientèle jeunesse (12-29 ans);

Ouverture d’esprit et attitude de non-jugement;

Compétences interpersonnelles et capacité d’écoute;

Sens du leadership;

Bonnes aptitudes de communication;

Facilité à interagir avec un groupe;

Bonne compréhension du réseau de la santé et des services sociaux spécifiques à la

santé mentale (un atout).

Avantages

En te joignant à notre équipe, tu auras :

Une intégration personnalisée de quatre (4) semaines;

Des avantages sociaux après ta période de probation (régime de retraite, assurances

collectives, programme d’aide aux employés et télémédecine);

Trois (3) semaines de vacances après un (1) an et 10 jours de congés personnels;

Des activités de ressourcement;

De la formation en continu.

Conditions de travail

28 heures par semaine – jours de semaine, jeudi soir et samedi matin;

Salaire : 20,55$/heure selon l’échelle salariale en vigueur;

Entrée en poste : dès que possible

Pour postuler : les personnes intéressées sont invitées à faire parvenir leur curriculum vitae

accompagné d’une lettre de présentation à l’attention de Julie Belleau par courriel à :

juliebelleau@laboussole.ca.
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