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Interventant.e psychosocial.e

Psychosociologie des relations humaines, Santé mentale, Travail social

L' Ancre
@ 182, avenue de la Fabrique, Montmagny, G5V 2J8

L’Ancre est un organisme communautaire qui offre une gamme de services aux membres de
entourage/proches aidants de personnes vivant avec un trouble majeur de santé mentale. Nos
services sadressent a une clientéle adolescente et adulte et sont principalement axés sur la
relation d'aide. Nous outillons nos membres pour permettre une relation saine avec leur proche
tout en prenant soin deux-mémes. Notre organisme privilégie les valeurs d'accueil, de
professionnalisme, d'accessibilité et de bienveillance.

DESCRIPTION SOMMAIRE:

Lintervenant.e psychosocial.e a pour responsabilités daccompagner et de soutenir les
membres de I'entourage pour les aider a mieux composer avec le trouble de santé mentale de
leur proche. Lintervenant.e est également appelé a collaborer aux actions sensibilisation en
lien avec les troubles de santé mentale et aux activités de promotion qui permettent de faire
rayonner lorganisme sur lensemble du territoire.

PRINCIPALES TACHES:

Accueillir, évaluer et orienter les demandes d'aide de la clientéle;

Assurer le suivi psychosocial (individuel, en couple ou familial);

Etablir des liens avec les partenaires impliqués dans le suivi psychosocial de la clientéle;
Elaborer et animer des ateliers et des rencontres dentraide pour la clientéle;

Reéaliser des activités de promotion aupres des différents partenaires et ressources du milieu;
Réaliser des activités de sensibilisation pour contrer la stigmatisation et rejoindre la clientéle;
Collaborer a différents projets organisés en partenariat avec les autres ressources du milieu.

QUALIFICATIONS REQUISES:

Formation collégiale ou universitaire dans un domaine de l'intervention, notamment en travail
social, psychologie, psychoéducation ou tout autre domaine pertinent.

Expérience enintervention psychosociale et en animation;

Connaissance des problématiques de santé mentale et/ou du vécu des familles vivant avec un
proche ayant une problématique de santé mentale;

Avoir une trés bonne communication écrite et verbale;

Posséder une voiture et un permis de conduire valide;

Aisance dans I'utilisation des logiciels informatiques et des médias sociaux.

Informations sur le
poste

Type d'emploi
Temps plein

Domaines
Psychosociologie des relations
humaines, Santé mentale, Travail social

Région
Chaudiere-Appalaches

Salaire offert
24 $/heure

Publié
17 mars 2026

Expérience
3ans

Niveau de scolarité exigé
Formation universitaire

Fin des candidatures
24 avril 2026

Informations sur
I'employeur

Nom de I'entreprise
L'Ancre
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APTITUDES RECHERCHEES:

Discrétion, initiative, autonomie, dynamisme et créativité;
Capacité de jugement et facilité a prendre des décisions;
Capacité a travailler seul.e ou en équipe et a organiser son travail selon les priorités;

CONDITIONS:

Poste permanent a temps plein a 35 heures/semaine;

Salaire selon I'expérience et I'échelle salariale en vigueur (a partir de 24,42 $);
Horaire flexible permettant la conciliation travail/vie personnelle;

Avantages sociaux intéressants et acces a de la formation continue;

Date d'entrée en fonction: avril 2026.
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